
 Die DLRG ist Spitzenverband im Deutschen Olympischen Sportbund (DOSB), 

 Mitglied im Deutschen Paritätischen Wohlfahrtsverband (DPWV), im Deutschen Spendenrat, 

 in der International Life Saving Federation (ILS) und der ILS-Europe.  
 

Hiermit verpflichte ich mich, die hier aufgeführten Verhaltens- und 
Hygieneregeln für das Training im Verein DLRG Ortsgruppe Walkenried e.V. 
einzuhalten. Ich trage somit aktiv dazu bei, das Risiko einer Infektion mit 
Covid-19 für mich und meine Mitmenschen zu minimieren. 
 

 Das Bilden von Grüppchen vor und in der Schwimmhalle ist untersagt. 

 Das Training erfolgt unter Ausschluss von Zuschauer*innen und Gästen. 

 Beim Trainingsbeginn wird eine Teilnehmerliste ausgefüllt und ist von 

jeder/m Teilnehmer*in (TN) bzw. dessen Erziehungsberechtigten zu 

unterschreiben. Sollten die Daten nicht hinterlegt werden, ist kein 

Training für diese/n TN möglich. Hierfür ist ein eigener Stift 

mitzubringen.  

 Das Duschen ist nach dem Training nicht gestattet. Dies gilt auf für das 

Haare föhnen. 

 Mund-Nasen-Schutz ist bis in die Halle zu tragen. 

 Das Umziehen erfolgt auf Anweisung in der Umkleide, sowie dem 

Saunabereich. 

 Das Schwimmbad muss nach dem Training unverzüglich verlassen 

werden. 

 Alle TN müssen bei Betreten der Trainingsstätte symptomfrei sein. 

 Körperliche Kontakte sind auszuschließen. 

 
 
 
_______________________________ 
Name, Vorname Teilnehmer*in 
 
 
________________________________ 
Datum, Unterschrift Teilnehmer*in 
 
 
________________________________ 
Unterschrift Erziehungsberechtigte/r 
 
 
________________________________ 
E-Mail-Adresse 

Landesverband: Niedersachsen 

Bezirk: Braunschweig 

Ortsgruppe Walkenried e.V. 

Vor den Birken 32 

37445 Walkenried 

Telefon:  05525 - 1408  

E-Mail: tom.taeubert@walkenried.dlrg.de 

Internet: https://walkenried.dlrg.de 

Datum: 15.09.2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Volksbank Braunlage 

IBAN: DE14 2789 3359 0090 1003 30 

BIC: GENODEF1BLG 

Verhaltens- und Hygieneregeln 
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https://walkenried.dlrg.de/

